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Die BIOSpitzenkdche verstehen sich als Pioniere einer modernen, genussvollen und nachhaltigen
Kiche: sozusagen als ,Uberzeugungstater* in Sachen Bio. Alle Themen rund um Genuss,
gesunde Erndhrung und Kochkunst — aktuell und sehr personlich aus dem Arbeitsalltag der
einzelnen Kdéchinnen und Kdéche — sind ab sofort online auf dem neuen Blog der BIOSpitzenkdche
zu finden unter: www.biospitzenkoeche-blog.de.

Den Anfang bildet eine Reportage aus dem Alltag von Andrea und Marcello Gallotti, die in
Karlsruhe ihr Biorestaurant ,erasmus® fuhren. Die BIOSpitzenkdche 6ffnen ihre Rezeptbiicher fur
uns und verraten im Blog exklusiv und passend zur Saison Rezepte und Tipps zu Erdbeeren,
Spargel und Wildkréutern.

Im News-Feed des Blogs gibt es aktuelle Hinweise zu Kochkursen und Events in den Restaurants
unserer Kdchinnen und Kéche oder Street Food Conventions und Messen. Aktuell suchen wir zum
Beispiel eine neue BIOSpitzenkdchin oder BIOSpitzenkoch in Hamburg. Auerdem haben wir mit
den BIOSpitzenkéchen Mayoori Buchhalter und Tino Schmidt tGber Bio-Trends, Werte und ihre
Motivation gesprochen.

Und jede Woche liefert unser ,Rezept der Woche* passende Rezeptideen zur aktuellen Saison.
Hier ,schmeckt“ man auch die regionalen Feinheiten aus der jeweiligen Heimat unserer
BIOSpitzenkdchinnen und -koéche.

Wir freuen uns dber Ihren Besuch auf dem neuen BIOSpitzenkdche Blog und auch sehr, wenn Sie
ihn weiterverbreiten mochten. www.biospitzenkoeche-blog.de
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Die BIOSpitzenkdche sind Teil des Bundesprogramms Okologischer Landbau und andere Formen nachhaltiger Landwirtschaft (BOLN), initiiert und finanziert vom
Bundesministerium fur Ernédhrung und Landwirtschaft (BMEL). Das Bundesprogramm unterstitzt im Rahmen der Zukunftsstrategie 6kologischer Landbau (Z6L) das
Nachhaltigkeitsziel der Bundesregierung, den Anteil des 6kologischen Anbaus mittelfristig auf 20 Prozent zu erhéhen.

Mehr zu den BIOSpitzenkdchen gibt es auf: www.biospitzenkoeche-blog.de oder www.oekolandbau.de


http://www.biospitzenkoeche-blog.de/
https://www.oekolandbau.de/bio-im-alltag/einkaufen-und-kochen/kochen/biospitzenkoeche/koeche/
mailto:elke.langer@tippingpoints.de
http://www.biospitzenkoeche-blog.de/
https://biospitzenkoeche-blog.de/kulinarische-freigeister/
https://biospitzenkoeche-blog.de/einfach-koestlich-es-ist-biosaison/
https://biospitzenkoeche-blog.de/gruen-oder-weiss-hauptsache-spargel/
https://biospitzenkoeche-blog.de/auf-in-den-morgentau/
https://biospitzenkoeche-blog.de/wo-sind-eure-biospitzenkoechinnen-und-biospitzenkoeche/
https://biospitzenkoeche-blog.de/3-fragen-an-biospitzenkoechin-mayoori-buchhalter/
https://biospitzenkoeche-blog.de/3-fragen-an-biospitzenkoch-tino-schmidt/
https://biospitzenkoeche-blog.de/rezepte/
http://www.biospitzenkoeche-blog.de/

BOLN BE,

Biidasirogeamin Okci6ghchos oo SPITZENK O CHE

und andere Formen nachhaltiger

Landwirtschaft kochen. genieBen. bewahren.

Mehr Informationen:

Bundesprogramm Okologischer Landbau und andere Formen nachhaltiger
Landwirtschaft (BOLN): www.oekolandbau.de und www.bundesprogramm.de

Umfrage Okobarometer 2018:
https://www.bmel.de/DE/Landwirtschaft/Nachhaltige-
Landnutzung/Oekolandbau/ Texte/Oekobarometer2018.html

Die BIOSpitzenkdche:

Ihr Blog: www.biospitzenkoeche-blog.de
Auf Instagram: @biospitzenkoeche

Auf Facebook: @BIOSpitzenkoeche
Ihre Website: www.biospitzenkoeche.de
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